Gefuhle spielerisch
entdecken

Schnupperlektion fir den Kindergarten

Kinder entdecken nicht nur Zahlen und Buchstaben. Sie erleben
vor allem ihre Gefuhle! In dieser kostenlosen Schnupperlektion
lernen sie spielerisch Gefuhle zu erkennen, auszudrucken und
sichtbar zu machen. Auf der kleinen Entdeckungsreise tauchen
sie in die bunte Welt der Emotionen ein und starken ihr
Selbstbewusstsein und Einfuhlungsvermaogen.

Warum diese Schnupperlektion?

@ Gefluhle erkennen: Kinder spiren, was in ihnen passiert
&2 Kreativ ausdrucken: Malen und Basteln

%’ Spiel und Bewegung: Emotionen erleben

und das alles in einer entspannten, sicheren Atmosphare.




Highlights der Schnupperlektion

(7 Farben & Formen: Gefuhle sichtbar machen

I Musik & Bewegung: Emotionen spielerisch erleben
== Geschichten & Bilder: Geflihle entdecken

= Gemeinschaft: Spielerisch zusammen erleben

Padagogischer Nutzen
= Selbstwahrnehmung: eigene Gefuhle spuren
@ Ausdruck: Geflihle benennen und zeigen

+, Selbstbewusstsein: Emotionen verstehen
% Empathie: auf andere achten

Kennenlern-Angebot
3 Schnupperlektion kostenlos!




